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АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДСКОГО ОКРУГА 
СРЕДНЕУРАЛЬСК

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
№ <?<£ -П$

г. Среднеуральск

О подготовке и проведении XLII открытой Всероссийской массовой лыжной 
гонки «Лыжня России» и «Декады лыжного спорта» в городском округе 

Среднеуральск

В соответствии со статьей 16 Федерального закона от 6 октября 2003 года 
№ 131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в 
Российской Федерации», пунктом 23 части 1 статьи 31 Устава городского округа 
Среднеуральск, в целях развития и пропаганды физической культуры и спорта, 
популяризации лыжного спорта среди населения, привлечения жителей 
городского округа Среднеуральск к активному и здоровому образу жизни, 
администрация городского округа Среднеуральск
ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Директору МБУ «Вектор спорта» Бабицыну А.А. организовать и 
провести в городском округе Среднеуральск 10 февраля 2024 года в 11:00 XLII 
открытую Всероссийскую массовую лыжную гонку «Лыжня России», с 
раздельным стартом жителей не более 50 человек одновременно стартующих, 
местом проведения лыжной гонки определить: освещенную лыжную трассу (г. 
Среднеуральск, ул. Исетская, д. 8).

2. Начальнику Отдела физической культуры, спорта и туризма 
администрации городского округа Среднеуральск Сивкову С.Г. оказать 
содействие в организации и проведении в учреждениях и на предприятиях города 
«Декады лыжного спорта» в период с 01.02.2024 года по 09.02.2024 года.

3. Начальнику МКУ «Управление образования городского округа 
Среднеуральск» Сюзевой Е.С. оказать содействие в организации лыжных стартов 
в общеобразовательных учреждениях и дошкольных образовательных 
учреждениях в рамках занятий по физической культуре и спорту.

4. Директору МБУ ДО СШ «Энергия» Михееву И.А. провести мероприятия 
в рамках текущей тренировочной деятельности, в первую очередь в отделении 
«лыжные гонки», а также в иных отделениях.
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5. Утвердить:
5.1. положение о проведении XLII открытой Всероссийской массовой 

лыжной гонки «Лыжня России» и «Декады лыжного спорта» в городском округе 
Среднеуральск (прилагается);

5.2. план проведения XLII открытой Всероссийской массовой лыжной гонки 
«Лыжня России» в городском округе Среднеуральск (прилагается);

5.3. план мероприятий по подготовке XLII открытой Всероссийской 
массовой лыжной гонки «Лыжня России» в городском округе Среднеуральск 
(прилагается).

6. Рекомендовать:
6.1. начальнику МО МВД России «Верхнепышминский» Запецкому С.В. 

оказать содействие в охране общественного порядка при проведении лыжных 
гонок 10 февраля 2024 года (по согласованию);

6.2. директору ГАУЗ СО «Верхнепышминская ЦГБ им. П.Д. Бородина» 
Денисову В.Г. оказать содействие в обеспечении медицинского облуживания при 
проведении лыжных гонок 10 февраля 2024 года (по согласованию);

6.3. руководителям предприятий, организаций и учреждений города оказать 
содействие в информировании максимального числа участников о возможности 
самостоятельно преодолеть дистанцию на освещенной лыжной трассе (г. 
Среднеуральск, ул. Исетская, д. 8) в удобное для них время «Декады лыжного 
спорта» и XLII открытой Всероссийской массовой лыжной гонки «Лыжня 
России».

7. Директору ГАУПСО «Редакция газеты «Среднеуральская волна» 
Маленьких С.В. освещать подготовку и проведение XLII открытой 
Всероссийской массовой лыжной гонки «Лыжня России» и «Декады лыжного 
спорта» в газете «Среднеуральская волна».

8. МБУ «Вектор спорта» организовать рекламно-агитационную кампанию 
по информированию жителей города к самостоятельному участию в XLII 
открытой Всероссийской массовой лыжной гонке «Лыжня России».

9. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить 
на заместителя главы городского округа Среднеуральск В.Г. Садырева.

10. Настоящее постановление опубликовать в печатном средстве массовой 
информации «Вести ГО Среднеуральск», сетевом средстве массовой информации 
«Среднеуральский вестник» и разместить на официальном сайте городского 
округа Среднеуральск.

Глава городского округа Среднеура А.В. Стасёнок
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УТВЕРЖДЕНО
постановлением администрации 
городского округа Среднеуральск 
от ЖСА. 2024 № ГЛ-Ш)
«О подготовке и проведении XLII 
открытой Всероссийской массовой 
лыжной гонки «Лыжня России» 
и «Декады лыжного спорта» в 
городском округе Среднеуральск»

ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении XLII открытой Всероссийской массовой лыжной гонки 

«Лыжня России» и «Декады лыжного спорта»

1. Общие положения
1.1. XLII открытая Всероссийская массовая лыжная гонка «Лыжня России» 

(далее - Лыжная гонка) и «Декада лыжного спорта» проводятся с целью:
- привлечения широких слоёв населения городского округа Среднеуральск 

к систематическим занятиям физической культурой и спортом;
- пропаганды лыжного спорта и здорового образа жизни;
- физкультурно-спортивного и патриотического воспитания различных 

категорий населения городского округа Среднеуральск.

2. Место и сроки проведения
2.1. «Декада лыжного спорта» проводится в общеобразовательных 

учреждениях и дошкольных образовательных учреждениях на спортивных 
объектах и спортивных объектах физической культуры с 01 по 09 февраля 
2024 года, в рамках проведения занятий по физической культуре.

2.2. «Декада лыжного спорта» проводится в учреждениях и на предприятиях 
городского округа Среднеуральск с 01 по 09 февраля 2024 года, с возможностью 
преодоления дистанции жителями в удобное для них время.

2.3. Лыжная гонка для обучающихся общеобразовательных учреждений 
городского округа Среднеуральск, участников трудовых коллективов старше 
18-ти лет и для ветеранов спорта проводится 10 февраля 2024 года в 11:00 
на освещённой лыжной трассе по адресу: ул. Исетская, д. 8 (старт и финиш возле 
лыжной базы), согласно расписанию забегов, с раздельным стартом участников 
по возрастным группам.

3. Организаторы
3.1. Общее руководство Лыжной гонкой осуществляет Отдел физической 

культуры, спорта и туризма администрации городского округа Среднеуральск.
3.2. Организатором и проводящей стороной Лыжной гонки является 

Муниципальное бюджетное учреждение «Вектор спорта» (далее - МБУ «Вектор 
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спорта»), которое обеспечивает безопасность участников и зрителей, 
медицинское сопровождение, осуществляет судейство мероприятия, проводит 
агитационно-информационную кампанию с целью привлечения участников 
соревнований, обеспечивает питьевой водой участников соревнований, 
приобретает призы и подарки для участников, победителей и призёров 
мероприятия, согласно настоящему Положению.

3.3. Организаторами и проводящими сторонами физкультурно- спортивных 
мероприятий, проходящих в рамках «Декады лыжного спорта», являются 
предприятия, организации, учреждения, в коллективах которых проводятся 
физкультурно-спортивные мероприятия.

3.4. Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 
спортивная школа «Энергия» (далее - МБУ ДО СШ «Энергия») предоставляет 
доступ к санитарным узлам в помещении лыжной базы участникам Лыжной 
гонки, доступ в помещения лыжной базы организаторам Лыжной гонки, 
обеспечивает техническое подключение музыкальной аппаратуры.

4. Требования к участникам и условия их допуска
4.1. В Лыжной гонке 10 февраля 2024 года принимают участие работники 

трудовых коллективов предприятий, организаций и учреждений городского 
округа Среднеуральск, учащиеся образовательных учреждений городского округа 
Среднеуральск, обучающиеся МБУ ДО СШ «Энергия», ветераны спорта согласно 
заявленной группе и категории участников и имеющие допуск врача.

4.2. Участники делятся на следующие группы и возрастные категории:
1 группа:
Vip - руководители предприятий, директора учреждений, депутаты.
2 группа:
Семьи: мама, папа, ребенок (7-12 лет) (дистанция 300 метров).
3 группа:
Массовый старт - спортсмены старше 16 лет (мужчины, женщины).
4 группа:
Учащиеся 2-4 классов образовательных учреждений в возрастных 

категориях: мальчики 2-х классов; девочки 2-х классов; мальчики 3-х классов; 
девочки 3-х классов; мальчики 4-х классов; девочки 4-х классов.

5 группа:
Учащиеся 5~11 классов в возрастных категориях: мальчики 5-х классов; 

девочки 5-х классов; мальчики 6-х классов; девочки 6-х классов; мальчики 
7-х классов; девочки 7-х классов; мальчики 8-х классов; девочки 8-х классов; 
юноши 9-11-х классов; девушки 9- 11-х классов.

6 группа:
Массовый старт - все желающие старше 18 лет.
4.3. При наличии достаточного количества участников возможна 

организация детского забега для детей дошкольного возраста, пришедших вместе 
с родителями.

4.4. Участники до 17 лет включительно допускаются до массовых стартов 
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только при наличии медицинского заключения врача о допуске, участники 
от 18 лет и старше - при наличии медицинского заключения врача о допуске 
или личной подписи, подтверждающей персональную ответственность за свое 
здоровье.

4.5. Каждый участник Лыжной гонки и «Декады лыжного спорта» несет 
персональную ответственность за собственную безопасность и здоровье. 
Ответственность за здоровье и сохранность жизни несовершеннолетних 
участников в дни проведения возлагается на их законного представителя.

5. Программа
5.1. Лыжная гонка проводится с общего старта, свободным стилем. В одной 

возрастной группе допускается не более 50 человек одновременно стартующих.
5.2. Порядок старта участников:

Ns 
забега

Участники забега Дистанция

Построение и приветствие участников Лыжной гонки (Парад) -
1. Vip - руководители предприятий, директора учреждений и депутаты 1 000 м
2. Семейная эстафета: мама, папа, ребенок (7 -12 лет) по 300 м
3. Массовый забег - спортсмены старше 16 лет (мужчины, женщины). 3 000 м
4. Массовый забег школьников 2-х-4-х классов. В целях равномерного 

распределения участников по беговой трассе и снижению риска 
получения травм старт осуществляется по группам:
1 группа - 4 класс, мальчики
2 группа - 4 класс, девочки
3 группа - 3 класс, мальчики
4 группа - 3 класс, девочки
5 группа — 2 класс, мальчики
6 группа - 2 класс, девочки

500 м

5. Массовый забег школьников 5-х-11-х классов. В целях 
равномерного распределения участников по беговой трассе и 
снижению риска получения травм старт осуществляется по группам:
1 группа - 9-11 классы, юноши
2 группа - 9-11 классы, девушки
3 группа - 7-8 классы, юноши
4 группа - 7-8 классы, девушки
5 группа - 5-6 классы, мальчики
6 группа ~ 5-6 классы, девочки

1 000 м

6. Массовый забег взрослых, для всех желающих 1000 м

5.3. МБУ «Вектор спорта» назначает Главного судью Лыжной гонки.
5.4. Главный судья Лыжной гонки при необходимости назначает секретаря 

Лыжной гонки.
5.5. Главный судья Лыжной гонки информирует участников о начале 

забегов в соответствии с пунктом 5.2 настоящего Положения, корректирует 
(при необходимости) время начала забегов, ведет совместно с секретарем Лыжной 
гонки хронометраж спортивных забегов, определяет победителя и призеров
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спортивных забегов,
5.6. Определение победителей и призеров спортивных забегов 

осуществляется в соответствии с правилами вида спорта «лыжные гонки», 
утвержденными Минспортом России.

5.7. Решение Главного судьи Лыжной гонки по вопросам, входящим в его 
компетенцию, является окончательным.

6. Награждение
6.1. Все участники Лыжной гонки награждаются памятными призами 

(поощрительными подарками).

7. Условия финансирования
7.1. Затраты на организацию и проведение Лыжной гонки возлагаются 

на проводящую сторону.

8. Обеспечение безопасности участников и зрителей
8.1. Обеспечение правопорядка и взрывобезопасности при проведении 

Лыжной гонки обеспечивает проводящая сторона.
8.2. Медицинское обслуживание Лыжной гонки обеспечивает проводящая 

сторона.

9. Подача заявок на участие
9.1. Заявки на участие в семейной эстафете (приложение Ns 1) 

и в спортивном забеге (приложение N° 2) принимаются по установленной форме 
на электронный адрес  до 08.02.2024 г., оригиналы заявок 
подаются главному судье в день проведения Лыжной гонки до парада открытия.

vektor.sporta@mail.ru

9.2. Участники, желающие участвовать в Лыжной гонке лично, 
регистрируются не позднее, чем за 15 минут до построения и приветствия 
участников Лыжной гонки у главного судьи Лыжной гонки в соответствии 
с пунктом 4.4 настоящего Положения.

mailto:vektor.sporta@mail.ru
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Приложение № 1
к Положению о проведении XLII 
открытой Всероссийской массовой 
лыжной гонки «Лыжня России» и 
«Декады лыжного спорта»

ЗАЯВКА
на участие в XLII Всероссийской массовой лыжной гонке 

«Лыжня России» (семейная эстафета)

от ______ _______ _______ ____
(фамилия семьи)

No 
п/п Фамилия, имя участника Год 

рождения
Допуск 
врача Подпись врача

1
2
3

Представитель команды До соревнований допущено
человек,

(фамилия, имя. отчество) (количество)

(подпись) (Ф.И.О. медицинского работника)

(подпись)

МП

Руководитель организации

Ф.И.О. руководителя) (подпись)

М.П.
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Приложение № 2
к Положению о проведении XLII 
открытой Всероссийской массовой 
лыжной гонки «Лыжня России» и 
«Декады лыжного спорта»

ЗАЯВКА
на участие в XLII Всероссийской массовой лыжной гонке 

«Лыжня России» (спортивный забег) 

(организация)

No 
п/п Фамилия, имя участника Год рождения Допуск врача Подпись врача

Представитель команды До соревнований допущено
______________________________ __________________________ _человек,
(фамилия, имя. отчество) (количество)

(подпись) (Ф.И.О. медицинского работника)

(подпись)

МП

Руководитель организации

Ф.И.О. руководителя) (подпись)

М.П.
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УТВЕРЖДЕН
постановлением администрации 
городского округа Среднеуральск
от РЛЖ 2024 № dO/l
«О подготовке и проведении XLII 
открытой Всероссийской массовой 
лыжной гонки «Лыжня России» и 
«Декады лыжного спорта» в городском 
округе Среднеуральск»

План проведения XLII открытой Всероссийской массовой 
лыжной гонки «Лыжня России» в городском округе Среднеуральск

10 февраля 2024 года г. Среднеуральск, 
освещенная лыжная трасса

No Время Содержание
1. 10:30 Сбор и регистрация участников мероприятия
2. 11:00-11:15 Торжественное открытие мероприятия.

Построение и приветствие участников (Парад)
3. 11:20-11:25 Vip - забег.
4. 11.25-11.40 Семейная эстафета: мама, папа, ребенок (7- 12 лет) - по 

300 метров.
5. 11:40-11:55 Спортивный забег 3000 метров с определением победите­

лей.
6. 11:55-12:25 Массовые забеги школьников 2-х - 4-х классов на дистан­

цию 500 метров без определения победителей. Вручение 
памятных подарков участникам забега.

7. 12:25-12:40 Массовые забеги школьников 5х - Их классов на дистан­
цию 1000 метров без определения победителей. Вручение 
памятных подарков участникам забега.

8. 12:45-13:00 Массовый забег взрослых 18 лет и старше для всех жела­
ющих на дистанцию 1000 метров без определения побе­
дителей. Вручение памятных подарков участникам забега.

9. 13:00 Время окончания мероприятия
10. 13:00-13:30 Уборка территории после окончания мероприятия
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УТВЕРЖДЕН
постановлением администрации 
городского округа Среднеуральск 
от АХ(?Х 2024 №
«О подготовке и проведении XLII 
открытой Всероссийской массовой 
лыжной гонки «Лыжня России» и 
«Декады лыжного спорта» в городском 
округе Среднеуральск»

План мероприятий по подготовке XLII открытой Всероссийской 
массовой лыжной гонки «Лыжня России»

г. Среднеуральск10 февраля 2024 года

№ Наименование мероприятия Сроки ис­
полнения

Ответственные 
за исполнение

1 Проведение совещаний организационно­
го комитета по подготовке и проведению 
мероприятия

30.01.2024
03.02.2024
08.02.2024

Сивков С.Г.

2 Уведомление органов внутренних дел о 
проведении мероприятия

до 31.01.2024 Бабицын А.А.

3 Организация медицинского сопровожде­
ния и охраны общественного порядка в 
день проведения мероприятия

10.02.2024 Бабицын А.А.

4 Обеспечение готовности необходимых 
сил и средств на случай возникновения 
аварийных и чрезвычайных ситуаций во 
время проведения мероприятия

10.02.2024 Мосенков А.А.

5 Предоставление инвентаря (арка «старт», 
флаги «финиш», флажки, конуса ограж­
дения и т.п.)

10.02.2024 Бабицын А.А.

6 Обеспечение ведения и музыкального 
сопровождения мероприятия

10.02.2024 Бабицын А.А.

7 Приобретение наградной (сувенирной, 
призовой) продукции, обеспечение чаем 
и т.п.

до 08.02.2024 Бабицын А.А.

8 Проведение контрольных мероприятий. 
Разметка трассы

10.02.2024 Бабицын А.А.

9 Уборка территории после окончания ме­
роприятия

10.02.2024 Бабицын А.А.


